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EST 3 C-rpcmru, vers 15;3, que le premi:r P-p: du gr.sz Sehismez \.['Occl'-]cu:, Clément i, fransporea le Sotac
5;é3= loin des tcoubles n_.l: Rome, Carpcmr.u drate c.l;:mlc du Comtat Venaissin, phcc’t au miliew d'une nature
articulitrement Livorisée, au picd du Yeataus et ou poussaient les Plu.l beaux arbees {ruitiers, les trulfes, fes

ij;n, les auperges, ler ccrises, s sheicow, la lavande et b menthe, ectte dernidee [)[qnle d'une 1aveur particalizes
el f'un précicus arome. .

ClémcutV(Bﬂlnnﬂ de Colk), prds de bo ans avaat [2dilication compl'e:.: du Palsis des P.|p¢i, de I:)'O.[ L
1314, trouva Cll’pcnlru unc demeure qui devait devenic le Palais éE;JCDpll. [ 1a fiv décoree de magniliques
feJques et [.xml:u;;u gnnr que ?uiu:nl ¥ loscr 1¢3 montured, sei garnlu Jul‘JJrl, ses ar[n!é%ricr-. 12 ,_1,4('3.2
pstac ine " véritable _‘;:rd: de curps Jc ia cour, et constitusat woe Juite m;“t.\;r: lcuque ic pape ;orl\ir, aupeid
trot de 1a mule, pour visitee ses 'ﬂ;gnex Ou Jes Jrangecas.

Clémeat V?uu'l une réputation de boa viraot qui s inspicé Ly chaoron de Péliz Grar

Dison .{u'tro un (‘u.nin
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Lou papo
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ETI}OIT. &]“ ld il‘&end:, qu@l\].“(l !C:l-l;ﬂcj lFfE, q“ﬂ C!c.’n:al \,f VI:E.I"( dcdi‘fﬂu‘if{ lt de:u:‘ 'J(Jf: -JCJ Teln?!icrv,
Lqui l'on rcpro:h:'u d8re un Etac daos B ;
L'apération arait réusn. Philippe le Bel éait cootenc,
Pour {éter ce succds, Cl:’m:n:\/uxsuufu une [dte avee le sérémonial habituel I ¥ osrail invié p(uneu.‘:
c.l.rc“n wur, du nnl-llolc: <t toule I-I ?cl;t: ar;llocut;c l!u “cu -

£ ' jour, il svait lait diseeit el o ' |
La méme (tﬂipl et ¢ mime ;fJIlI', 1 aral I.‘lll didtripuer pour < E)C'J") c. ane un raste adiiment, ey
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retemeats, puis des victuailles, X vommencer PACLa L PIgnutia s au ety paing, une soupe, Jo b vaede, Jiy omale s
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et du poisson, -
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Lo grande fare allaiv ve dscouler duns Lo belle salle qut et devenue aujourd'bui fe Palaws de Juince. -~
3 Le menu était par trop aboudsnt, comare 1l ¢tarr J usaye de le convevois A ceitd :’puquc, wuter ber viaades ot -
tous les gib-:r: Y ﬁ_'gurau:ul. :{npnun, ?ou[u, perdﬂ:. lasans, pavns, oiselets, et méme ua uug“u .
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ES .:Sugm de vin avarent été disinbuéer suz ?upulnircl, wats le v o cacherd « Stant Jestiné aur ravigs du s

Jomplueux repas p:pal‘ Lc vin de Ca:gcﬂtru f\.n Y rorig;u l.uu clc nos mci“cuu crus mats C!émcnl V Wik e I8
mulr.. ct la sace, comme IE Lll\ lu c‘lunmn, ] pl!l‘tl: nlcjlm[:un < d'u:ufl v, a'avait Das nunqué $aller quétir, Y ~
Cl:iicwu:uf-du-?tpe. le wio de cere coatede. Dans ce repas, et catre fes fervices, .?Ilu:cun cérémonies fiatent
ptéruu, ca prem‘\er l;cu l-l rcm;lc d:un \:adr.:u du pape, pu;l ckaquc ;ni'ilc' rc-::\'ult 3 s00 tour un [.II]CIIIJ. .'\u
dessert, deux bell'td {u_rcni appurlé.l. |"un garai de pommes, de poir::, de L:guc.t, de pécllr_s, de carsing dorés, et {autre
slrﬂ; JE [rUi‘J Cvﬂl:l\l muil;cqjum‘ L¢ T :fﬂﬂ Ll [ul un \Jt’“t’itul cHtremels, un « ﬂ:u daurx WU{J JI"OJ\)' d'ﬂmhfoi—ll‘t
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malteesquene \Sytvcurc avail ;maginé de tépandnc Suf ch-u{ue < lan » va caramel doré doat & ﬁ]s épau s aohidie -
Liaient ausiitér apris qu'ils cussent arrosé et décoré lentremers. Daas son e;Pr;l,
uac cxpéricnce allait naitre. Une ceitalae qunu'lé de caramel luj restait, «doas 1]
n’avu’l pas ousst trep {crl [a <ui:40n. “ auil,duu Jes glacuc‘: Je I: m:n!l:: et
Au citron, ;rnléll o3 cxtraits au cammel qu'il £tat en train de fondr:, pu;s, pour
m;cul‘ man;pultr sa pél:, |l endu;s;l 12y ma;ru d'une pct;lc C.IIIIELG d'bu;]c, .npgh
quoi 1] .\Uongu son carnn\e] Joup|e ¢l anctueu¥ et en ﬁl du b&tooncu. 3
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+ Hoaneur & Bertrand de Goth, A Jétohper avee un cscau d'or's

Le Pape découpa ainsi le bitonaet et godta le premier beslingot (du norm
de Bertrand jc Goth) de Carpentras. ;

Clément Ven it un é]ose é:lamnt‘auque] il associa le aom de 1on cardon-
blew-patissier. A tous les invités lucent dintribuds ces o beelingots s don Carpentras
devait tiree une gloire dresnelle,
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Esta Carpentras vers 1315 gue le premier Pape du grand Schlsme d ocudent Clement Vv

transporta le Saint Siege loin des troubles de Rome. Carpentras était la capitale du Comtat Venaissin,

placée au milieu d’une nature particulierement favorisée, au pied du Ventoux et ol poussaient les

plus beaux arbres fruitiers, les truffes, les fraises, les asperges, les cerises, les abricots, la lavande et

la menthe, cette derniére plante d’une saveur particuliére et d’un précieux aréme.

Clément V (Bertrand de Goth), pres de 60 ans avant I'édification complete du Palais des

fit décorer de magnifiques fresques et 'aménagea pour que puissent y loger ses montures, ses
gardes suisses, ses arbalétriers, la garde petacchi, véritable garde de corps de sa cour, et constitua
une suite militaire lorsque le pape sortait, au petit trot de sa mule, pour visiter ses vignes ou ses
grangeons.

Clément V avait une réputation de bon vivant qui a inspiré la chanson de Félix Gras :

Dison qu ero un lapin
Loupapo
Lou papo
Dison qu ero un lapin

Lou papo (lement (ing

Etait, dit la légende, quelques semaines apres que Clément V venait de dissoudre le fameux ordre
des Templiers a qui I'on reprochait d’étre un Etat dans I'Etat.

L’opération avait réussi. Philippe le Bel était content.

Pour féter ce succes, Clément V organisa une féte avec le cérémonial habituel. Il y avait invité
plusieurs cardinaux, des notables et toute aristocratie du lieu.

En Méme temps et le méme jour, il avait fait distribuer pour le peuple, dans un vaste
batiment, des vétements, puis des victuailles, a commencer par la pignolia ou petits pains, une
soupe, de la viande, des ceufs et du poisson.

La grande féte allait se dérouler dans la belle salle qui est devenue aujourd’hui le Palais de Justice.

Le menu était par trop abondant, comme il était d’'usage de le concevoir a cette époque,

toutes les viandes et tous les gibiers y figuraient, chapons, poules, perdrix, faisans, paons, oiselets, et

méme un sanglier.

Es charges de vin avaient été distribués aux populaires, mais le vin « cacheté » était destiné
aux invités du somptueux repas papal. Le vin de Carpentras fut a I'origine I'un de nos meilleurs crus
mais Clément V assis sur sa mule, et la besace, comme le dis la chanson, pleine de jambon et d’ceufs,

n’avait pas manqué d’aller quérir, a Chateauneuf-du-Pape, le vin de cette contrée.

Papes, de 1304 a 1314, trouva a Carpentras une demeure qui devait devenir le Palais épiscopal. Il la
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Dans ce repas, et entre les services, plusieurs cérémonies étaient prévues, en premier lieu, la
remise d’un cadeau au pape, puis chaque invité recevait a son tour un cadeau. Au dessert, deux
arbres furent apportés, I'un garni de pommes, de poires, de figues, de péches, des raisins dorés, et
I"autre garni de fruits confits multicolores. Le »clou » fut un délicieux entremets, un »flan » aux ceufs

arrosé d’ambroisie et de liqueurs des meilleurs fruits du pays et des fraises les plus douces et les plus
parfumées. Mais a I'office, le maitre-queue Sylvestre avait imaginé de répandre sur chaque « flan »
un caramel doré dont les lits épais se solidifiaient aussitot apres qu’ils eussent arrosé et décoré
I’entremet. Dans son esprit, une expérience allait naitre. Une certaine quantité de caramel lui restait,
dont il n’avait pas poussé trop fort la cuisson. Il avait dans ses placards de la menthe et du citron, il b i g
méla ces extraits au caramel qu'’il était en train de fondre, puis, pour mieux manipuler sa pate, il = P
enduisit ses mains d’une petite couche d’huile, aprés quoi il allongea son caramel souple et onctueux
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et en fit des batonnet. I S

e

Le premier des batonnets, il le servit au pape Clément V dans un plateau d’argent avec ces = ; - -2y

mots : e

P e

« Honneur a Bernard de Goth. A découper avec un ciseau d’or » .

Le pape découpa ainsi le batonnet et golta le premier berlingot (du nom de Bertrand de - ==

Goth) de Carpentras. ;3;

Clément V en fit I’éloge éclatant auquel il associa le nom de son cordon-bleu-patissier. A tous les : -
invités furent distribués ces berlingots d’olu Carpentras devait tirer une gloire éternelle I

§ ._..i: & Depuis [ on savoura : e

'::- R Du pape, du pape, %
= a Le berlingot extra :

Sorti de (Carpentras. &

Achille Rey
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